
 寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じる頃となりま 

した。子ども達も、戸外遊びに行くと、ひんやりした風を感 

じ、季節の変化を体感する様子が見られています。寒さに負 

けず、サッカーや鬼ごっこなどの体を動かす遊びを楽しんで

います。１１月には冬野菜を植え、水やりや 

草取りと植物を育てることにも興味を持ち、 

野菜の成長や収穫を楽しみにしています♪ 

 あっという間に時は過ぎ、クリスマスにお正月休みと、楽しみがいっぱいの１２月。子

ども達は待ちきれない！といった様子で、「サンタさんに何をお願いしよう」と考え中なこ

とや決めたことを話し、毎日ワクワクしながら過ごしています。１２月といえば、虹の子

保育園では『虹の子フェスタ』があります！！今年度は、子ども達の“今”に着目し、子

ども達の“今すきなこと”や子ども達が“今クラスでしている遊び”などに親子で参加し

てもらったり、観てもらったりする中で、お子様の成長や虹の子保育園のことを知って頂

けるような内容を考えています。親子での参加をお楽しみ下さい♪ 

 子ども達一人ひとりが、個々のペースで、自分でできる事を増やし、大きくたくましく

なっている姿に成長を感じ嬉しく思います。保護者の皆様の保育へのご理解とご協力が 

あり様々な活動をすることができました。ありがとうございました。２０２５年も多くの

経験・体験の中で子ども達が見て、触れて、感じる中で、様々な力を育むことができるよ

うにしていきたいと思います。来年もよろしくお願いします。      そら組一同 

          寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを

感じる頃となりました。街を歩くとクリス

マスのイルミネーションが色鮮やかな季節

となりましたね。 

先月の５日(火)には近くの八坂神社まで七五三のお参りをしてき

ました。みんなしっかりと手を合わせお参りして、神社に落ちている

紅葉・イチョウ・ドングリ・木の実などを袋いっぱい見つけて、走っ

たり、鬼ごっこをしたりして体を動かし楽しんでいました。お散歩を

通して秋という季節に触れることができたようです♪ 

最近のうみ組では、たくさんのごっこ遊びが展開されています。 

ケーキ屋さんやアイス屋さん、図書館、病院、保育園ごっこと色んな

体験を表現したり、再現したり、遊びを通して学び、成長しています。 

そして、少しずつ発表会に向けてみんなで話し合いを始めました。 

楽しんでいる遊びや活動などを取り入れながら、みんなで一緒に作り

上げていきたいと思います。12 月は寒くなってきますので、体調管

理に気をつけながら寒さに負けず元気に過ごしていきたいと思いま

す。来年もよろしくお願いします。 

                    うみ組一同 

 

今年も残り 1ヵ月となりました。今年は気候変動、特に暑さが際立つ年だっ

たのではないかと思います。 

また、社会情勢の変化も顕著に感じられました。特に選挙に関しては情報戦

が繰り広げられ、メディアと SNS での多様な情報が飛び交うなか、正しい情

報と誤った情報の取捨選択がとても難しい時代となってきたと感じておりま

す。 

現代の子供たちは、生活様式の多様化が進む、強制的に変化していく社会を

生きていかなければなりません。臨機応変に判断し適応していく力が益々必要

になるでしょう。私たち大人が固定概念にとらわれず、見本となり対応力のあ

る姿を子どもたちに見せていきたいものです。 

年末年始にかけ、出かけることやイベント事が多い時期ではありますが、感

染症対策や体調管理に気を付けてお過ごし下さい。保護者の皆様におかれまし

ては、今年一年ご理解、ご協力頂き、ありがとうございました。 

                       園長 中岡 康一郎 

 

 

 

 

              気温が下がり乾燥した気候が続き、鼻水が出たり、肌が荒れてかゆみが出ているお子さ 

も見られます。園では、感染予防の為しっかりとした手洗いを続けています。また、朝夕 

の保湿（特に入浴後の潤いがあるときに保湿剤を塗ると、角質層に水分を閉じ込められる為効果的です）をお願いしま 

す。お子さんのインフルエンザの予防接種も体調の良いタイミングで予定を組んで、年内に終えると安心ですね。 

感染症の流行る時期です。体調に気をつけてご家庭で楽しい年末をお過ごし下さい。    看護師  森あけみ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  駐車場は譲り合ってご利用下さい。送迎の際には、必ずお子様の手をつなぎ、車には十分ご注意下さい。  
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そらぐみ 

うみぐみ   

    

 

 
 

 

＜英語教室：月曜日＞（3・4・5 歳児） 
 ２日、９日、１６日、２３日 

＜体育教室：木曜日＞（3・4・5 歳児） 
 ５日、12日、19日、26日 

＜フッ素洗口：木曜日＞（4・.5歳児） 
５日、12日、19日、26日 

 

12/21（土）虹の子フェスタ 

12/25（水）クリスマス会 

12/29（日）～1/3（金）休園 

 

 


